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Este video es un motivador, que nos ilustra de que como los seres humanos estamos en
constante lucha con lo que somos y con lo que queremos ser en el futuro, sin embargo
siempre nos anteponemos Yy nos resistimos al cambio, pero la verdad no es al cambio
mismo, sino al miedo a fracasar, pues lo desconocido produce miedo. Es un

excelente video de superacion personal que nos lleva a reflexionar sobre la importancia
de tener suefios, de trabajar para conquistarlo y las cosas que podemos hacer para lograr
conseguir nuestras metas, dejando atras nuestros miedos y teniendo presente que para
ganar en la vida hay que arriesgar. Es un video motivacional que te induce a salir de la
zona de confort y empezar a emprender nuevos desafios.

En la vida tenemos que aprender a asumir riesgos y salir de la zona de confort, superar
la zona de panico con una actitud proactiva y estar abiertos a una zona diferente, nueva,
una zona de aprendizaje y de seguro con constancia y perseverancia llegamos a la zona
que todos sofiamos la zona de éxito, porque dice la reflexion que el cambio es en verdad
desarrollo. Y el video nos ensefia y motiva a realizar una planificacion de nuestra vida,
atrevernos a conquistar nuestros ideales que requieren de grandes sacrificios, que
debemaos estar dispuestos a asumir teniendo control emocional, contrarrestando
nuestros miedos y temores y teniendo claro hacia donde nos dirigimos, disefiando
buenas estrategias de vidas y que sean alcanzables y sobre todo teniendo claro que
hacemos, porque lo hacemos y para qué queremos lograr nuestras metas en la vida.



